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 موسسه                                                                                                                                            

        

 

       
   امروز مادران

 

 1399ماه  تیر 127ی شماره                                                     دور راه یژهـوی امـم کـپی   

 

  دور راه یویژه مام پیک یدرباره

 تجربه، تبادل یکدیگر، با هاگروه ارتباط دور، راه از گیربهره هایگروه به رسانیاطلاع منظور به (مام)امروز مادران موسسه

 به اقدام دور، راه از گیربهره هایگروه کار طول در موجود هایابهام و هااشکال رفع و پیشنهادها و نظرها از شدن خبردار

 .است کرده دور راه یویژه مام پیک یتهیه
 های موسسهبندی کل فعالیترسانی داخلی موسسه را نیز بر عهده گرفته است. جمعی راه دور، مسئولیت اطلاعپیک مام ویژه

 شود.ه مییمندان اراخدمت علاقه "پیوست پیک مام"در پایان هر سال در 

 

 
 دور راه یکتابخوان یها گروه گزارش

 

 20/4/99ا  ت 20/3/99های راه دور از های دریافت شده از گروهگزارش
   

 

 هماهنگ، ۲ یبوعل گروه ● قائمشهر، یبهزاد میمر خانم: کننده هماهنگ، 1۰ سپنتا گروه ● تهران، ینیعابد بهار خانم: کننده هماهنگ، مانا گروه

 هیآس خانم: کننده هماهنگ، تونیز گروه ● قائمشهر، یعتیشر هیآس خانم: کننده هماهنگ، شهاب گروه ● قائمشهر، یعتیشر هیآس خانم: کننده

 قائمشهر، یقربان فرحناز خانم: کننده هماهنگ، ۲ سپنتا گروه ● تهران، یدیجد اکرم خانم: کننده هماهنگ، ایپو بانوان گروه ● قائمشهر، یعتیشر

، یرشکاریام فاطمه خانم: کننده هماهنگ، دو ییرها و کتاب گروه ● کرج، یرشکاریام فاطمه خانم: کننده هماهنگ، کی ییرها و کتاب گروه ●

 قائمشهر، یزیترش نرگس خانم: کننده هماهنگ، تیترب نییآ گروه ● تهران، منفرد فرزانه خانم: کننده هماهنگ، کتاب و مادر گروه ● کرج

 

 خبــرهـا 
 

 

  جلد ۵۰۰۰ شمارگان با ونوجوانان کودکان فرهنگنامه نوزدهم جلد

 .شد منتشر 18/4/99 خیتار در

 
  یها تلفن شماره با توانند یم فرهنگنامه 1۹ جلد ی هیته یبرا علاقمندان

 .رندیبگ تماس( انیعرفان خانم)  ۶۶۹۵۰217 و  ۶۶۴1۵۸7۸

 

 با یاد دوست

 که مدارا و مهر مادری
 مدارای اوست ای از کان مهر وذره
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   نوجوان و کودک اتیادبیادی از مهدی آذر یزدی به مناسبت روز ملی 
 کتاب نانیخاکسترنش یبرا

 ییهُدا اشاری: سندهینو

 کتابک تیسا: منبع
 

 

 شده خوانده نوجوان و کودک اتیادب یمل روز ،«یزدیآذر یمهد» کوچ سالروز یعنی رماه،یت هجدهم روز که ست یسال چند

 شده یجار زین ها زبان بر لوتخ در یزمان و خلوت در یگاه و دهیگز را اذهان پرسش نیا بعضا   هاسال نیا طول در. است

 اشفرخنده ستیبایم القاعده یعل که یروز با سندهینو کی مرگ سالروز انیم کرد برقرار توانیم ینسبت چه» که است

 «داشت؟ اشیگرام و خواند
 

 یاسندهینو. باشد نهفته یزندگ در او خاص اسلوب و سبک و «یزدیآذر یمهد» ممات و اتیح در پرسش نیا پاسخ دیشا

 یزمان تا اتشیح طول در و دانست یمل و یبوم سندهینو کی کمال و تمام مصداق را او بتوان که زد قلم چنان همواره که

 .باشد پرسش نیا یپاسخگو خود، از پس خواستیم ییگو که برداشت قدم چنان برگرفت، ما سر از را اشهیسا که

 

 یاجتماع طبقات نیترمحروم از که بود نوجوان و کودک اتیادب سندگانینو نیراژتریپرت از یکی «یزدیآذر یمهد»

 عشق و خود بلاوقفه و مستمر یتکاپو و تلاش قیطر از که روزگار متعارف لیشما و شکل در نه را سواد او. بود برخاسته

 حاصل زین خود بلکه ماست، یمل اتیادب ندهینما تنها نه او رو نیا از. بود گرفته فرا خواندن و کتاب به زوالش یب علاقه و

 .هست زین آن مخلوق که اتیادب نیا خالق تنها نه او. است آن
 

 و بلند یقبا با اندام، لاغر ،یلق لق جوان» را او «کتاب حجله در» عنوان تحت ینوشتار در «ندوشن یاسلام یعل محمد»

 نیا در او. کندیم کار زدی «ریم» بازار در واقع یفروش کتاب کی در که کندیم فیتوص «زده دو نمره سر و دهینودم شیر

 در سال پنجاه به بیقر مستمر، سلوک و روال نیهم با او. خواندیم کتاب و کندیم یزندگ که کار، تنها نه ،یفروش کتاب

 در فاخر کتاب عنوان ستیب از شیب وقفه، یب تلاش نیا ی ثمره. نوشت و خواند و کرد کار ها یفروش کتاب و هاچاپخانه

 .بود نوجوان و کودک اتیادب ی حوزه

 نسل چند خاطره و ذهن در که بود او یهاکتاب نیترمعروف از «خوب یهابچه یبرا خوب یهاقصه» گانه هفت مجموعه

 و نامه سندباد نامه، مرزبان دمنه، و لهیکل یهاقصه بیترت به مجموعه نیا در او. شد ماندگار بوم و خاک نیا فرزندان از

 پرقوت خامه شهد به را یسعد گلستان و نامه یاله و نامه بتیمص ، ریالط منطق م،یکر قرآن ،یمعنو یمثنو نامه، قابوس

 .ختیر نوجوانان و کودکان کام در و ختیدرآم شیخو

 

 به منجر هرگز اما ساخت تردهیتک روز به روز را او «صورت» گرچه ها سال طول در دست نیا از یآثار خلق و زمان گذر

 ی درباره-پژوهشگر و سندهینو- «مسرت نیحس» که چندان. نشد او یادعا یب و شیآلا یب «رتیس» در یرییتغ اندک

 :سدینویم او
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 ی پرنده آن ققنوس، مانند... شدند کتاب نیخاکسترنش و سوزاندند کتاب در را خودشان که است یمردم آن از یزدیآذر

 و شودیم خاکستر رد،یگیم آتش کتاب با همواره هم یزدیآذر. شودیم دهیآفر هماره خود خاکستر و آتش از که عاشق

 (.کم یکلام نه و شیب یکلام نه) است یزدیآذر یزندگ همه نیا. ندیآفریم کتاب شیخو خاکستر از گرید بار

 

 به نوجوان و کودک اتیادب یمل روز اطلاق و کرد فهم او زادروز بسان را، یزدیآذر کوچ سالروز توانیم که روست نیا از

 توانندیم اتیادب اعجاز و کلمه سحر به که آنان یعنی. کتاب یهانیخاکسترنش به نهادن ارج یبرا ساخت یابهانه را آن

 یروز مبادا تا. شوند یزدیآذر به بدل و کنند معاوضه درون یایدن وسعت و استغنا با را رونیب یایدن یتنگناها و نقصان

 .بمانند محروم «خوب یهاقصه» از «خوب یهابچه»

 

 
 

 

 یکیپلاست یها سهیک با مقابله روز رماهیت ۲1
 

 امروز مادران موسسه ستیز طیمح گروه -منفرد فرزانه

 

 یکیپلاست یها پاکت از استفاده یها انیز از یرسان اطلاع هدف با روز نیا

 .است شده ینامگذار مناسب، یها نیگزیجا یمعرف و

 نیزم ی کره سرتاسر در و کرده یط ها آب در را یطولان یرهایمس قادرند بودن سبک لیدل به یکیپلاست یها سهیک

                یها کیپلاست از یکم درصد و شوند هیتجز تا کشد یم طول سال صدها ها کیپلاست نیا از یاریبس. شوند پراکنده

                        ریمس کردن مسدود و عتیطب در نامناسب یها منظره جادیا بر علاوه ها سهیک نیا. شوند یم افتیباز شده دیتول

                   زنده موجودات یها گونه مرگ سبب ان،یآبز خصوص به مختلف موجودات ییغذا ی چرخه در شدن وارد با ها، آبراهه

 در هم باز زنده موجودات هیتجز و مرگ از پس آن، یماندگار و کیپلاست در موجود یمریپل بافت لیدل به و شوند یم

 . مانند یم یباق عتیطب

 مختلف، مصارف یبرا ها آن از مجددی  استفاده و یکیپلاست یجا به یا پارچه ی سهیک کردن نیگزیجا آگاهانه، دیخر با

 یها سهیک ی هیارا یبرا بازدارنده ریتداب اتخاذ و استفاده تیممنوع نیقوان وضع ر،یپذ هیتجز یها سهیک یریکارگ به

 .میکن فایا یموثر نقش نیزم ی کره یبرا نامناسب محصول نیا کاهش در میتوان یم د،یخر مراکز در یکیپلاست
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  یمجاز های جلسه و ها گام  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 در یاکبر دایش و نایب نیمیس ، یشهر نینگ ها خانم یگردانندگ با سال ۱۴ تا ۱۰ نوجوانان شرکت با( یمجاز) یباز یها عصرانه جلسه -

 .شد برگزار 22/3/99 در تاریخ آپ واتس یفضا

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 نوکو موسسه یاجرا و یکنندگ هیته و یطاهر لایسه خانم یکارشناس با "کودکان یلیتحص مسائل و خانواده" موضوع با زنده ی برنامه -

 .شد برگزار نستاگرامیا یفضا در ۱۰/۴/99 خیتار در 
 

 .شد برگزار  22/۴/99 و ۱۵ در تاریخ های ،یطاهر لایسه خانم یکارشناس با "کودک با مناسب رفتار" یمجاز کارگاه -

 در  مهتا هیریخ موسسه دعوت به و تلگرام یفضا در  یطاهر لایسه خانم یکارشناس با "ینوجوان دوره در یجسم رشد"  یمجاز کارگاه -

 .شد برگزار 2۱/۴/99 خیتار

 پیاسکا یفضا در سامان یاعلان بایفر خانم یفن یبانیپشت و یطاهر لایسه خانم یکارشناس با "کودک با رفتار" یمجاز کارگاه -

 .شد برگزار 2۱/۴/99  و ۱۴/۴/99 یها خیتار در 
 



 

5 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

در  ، آپ واتس یفضا در یکرم شاه هیمرض خانم یکارشناس با "گفتن نه" و "یکلام ارتباط" یها کتاب یمجاز پاسخ و پرسش ی جلسه -

 )ویژه ی گروه های راه دور( .شد برگزار ۱۵/۴/99 و  ۸ تاریخ های 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 .شد برگزار 22/۴/99 و ۱۵ در تاریخ های نابت، نینگ خانم یکارشناس با "کودکان به رفتن توالت آموزش" یمجاز کارگاه -

 

 رنامه های آینده:ـب

 

 و29/۴/99یها خیتار در نژاد ساسان ایمار خانم یکارشناس با دور راه یهاگروه یژهیو "خشم بر تیریمد" پاسخ و پرسش ی جلسه دو -

 .شود یم برگزار آپ واتس یفضا در ۱۷-۱9  ساعت از ۵/۵/99

  ۱۸-۱9:3۰ ساعت از شنبه سه یروزها 3۱/۴/99 خیتار از نژاد ساسان ایمار خانم یکارشناس با"خشم بر تیریمد" یا جلسه 3 ی دوره -

 .شود یم برگزار آپ واتس یفضا در

 ۱۱-9 ساعت از دوشنبه یروزها ۶/۵/99 خیتار از یکرم شاه هیمرض خانم یکارشناس با "نوجوان با مناسب رفتار" یا جلسه ۶ ی دوره -

 .شود یم برگزار آپ واتس یفضا در صبح
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 معرفی کتاب
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 گذارند ریتاث قطعا نیوالد  نام کتاب:
 بُربا شلیم :سندهینو

 ییبابا ستاره :مترجم

 نیصابر انتشارات:
 امروز مادران موسسه کارشناس - یکرم شاه هیمرض خانم معرفی کننده:

  
  

 .است "ونوجوان کودک تیترب یها دیکل" یها کتاب مجموعه از کتاب نیا

 به چگونه و کنند استفاده ییها روش چه از توانا و ارزشمند ، موفق یها انسان تیترب یبرا تا  آموزد یم  نیوالد به کتاب
 ...و باشند داشته ها آن از یخوب درک و ندیایب کنار گرانید با باشند، داشته دوست را خودشان که  اموزندیب خود کودکان

 به ساده یها حل راه و متعدد یها تیفعال انجام با و دیکن ییشناسا را فرزندانتان ضعف و قوت نقاط کند یم کمک کتاب
 شود یم ها آن بهتر یعاطف و یاجتماع رشد سبب و دارند تیاهم یزندگ و تیموفق در که یاصل مهارت هشت یریادگی

 .  دیکن کمک

 گران،ید با آمدن کنار مشکلات، حل ارتباط، یبرقرار ها،ییتوانا پرورش ،یباور خود مهارت هشت با شما کتاب نیا در
 اند شده موفق و گرفته کار به نیوالد که یا ساده یها حل راه از و دیشو یم آشنا یمهربان و نشدن میتسل ،یگذار هدف
 .دیبر یم بهره
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 خواندنی ها
 

 چگونه به سوالات پیاپی کودکان پاسخ دهیم؟ 
 

 خانواده میتنظ یرسان اطلاع گاهیپا: منبع

 

 .بپرسد سوال است لازم ردیبگ شکل کودک در منطق و تیعقلان نکهیا یبرا

 ردیگ ینم شکل درست هم عقلانیتش و منطق ،بشناسد خوب تواند ینم هم را رامونشیپ یایدن نپرسد سوال کودک یوقت

 .شود ینم نقاد و خلاق فکرش و

 یمنف ی نتیجه کودک یکنجکاو م؛یکن عمل درست او یکنجکاو به یده واکنش اصول به کودک بزرگتر عنوان به ما اگر

 استفاده به مربوط نیقوان دیبا کند یم سوال دارند ینیخطرآفر احتمال که یمسائل مورد در کودک یوقت مثال یبرا. ندارد

 و  تیکبر مورد در کودک که یوقت مثل. میده حیتوض یو یبرا مناسب طیشرا در را آن از استفاده ی نحوه و لیوسا آن از

 او به آن از استفاده موارد ی درباره ابتدا دیبا مورد نیا در دارد؛ آن از استفاده در یسع یا پرسد یم آن از استفاده ی نحوه

 بگوییم کودک به و میکن جمع خاشاک و خاک یمقدار ببریم، خانه طیمح از رونیب و باز یفضا به را او سپس م،یبده حیتوض

 که میباش داشته توجه دیبا. ندیبب را آن عمل و استفاده ی نحوه او تا  "یکن روشن را تیکبر جا نیا در یتوان یم"

 توسط دیجد یا تجربه و کشف یبرا که یرفتار هرگونه و محیط در یکار دست هرگونه نیست؛ پرسیدن فقط ،یکنجکاو

 دست خودش او مینکن فراهم خود کودک یکنجکاو یبرا را مناسب طیشرا ما اگر. است یکنجکاو شود؛ یم انجام کودک

 به حوصله و دقت با ییگو پاسخ کودک اطرافیان و مادر و پدر ی فهیوظ.  باشد نیخطرآفر است ممکن که شود یم کار به

 .است کودک سوالات

 از بتواند فرد که نیا یعنی است؛ خلاق تفکر یکی شود یم تیتقو و فعال کودکان در تفکر دو کردن، یکنجکاو طریق از

 ی نشانه کردن سوال که بداند دیبا کودک. است نقاد تفکر یگرید بدهد، هیارا یدرست ی نتیجه و تحلیل موجود، امکانات

 .نیست ضعف

 یشنهادهایپ مثل نامناسب یها تیموقع در ها آن یوقت ندهیآ در که شود یم موجب کودکان در تفکر نوع دو نیا پرورش

 سپس  کنند؛ تحلیل و یبررس را شنهادیپ آن مختلف یها جنبه و کنند سوال ذهنشان در بلافاصله  رند،یگ یم قرار ناسالم

 و شود یم کودک در یرفتار یریپذ تیمسئول رشد موجب نقاد، و خلاق تفکر تیتقو نیهمچن. رندیبگ را درست میتصم

 .کند یریشگیپ ندهیآ یاجتماع یها بیآس از تواند یم
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                  چگونه و ستیچ شود یم انیاطراف یکلافگ موجب که موضوع کی مورد در کودکان مکرر کردن سوال علت

 کرد؟ برطرف را آن توان یم

 در اگر مثال یبرا  شود؛ یم کودک مشابه و مکرر سوالات به منجر نباشد مانع و جامع کودک سوال به ها پاسخ یوقت

 چهار وانیح هر  کودک  "پا و دست چهار یپشمالو حیوان کی" مییبگو است یشکل چه «گربه» که سوال نیا جواب

 ییعن باشد؛ مانع و جامع مان فیتعر اگر اما  است؟ گربه نیا: پرسد یم و کند یم تصور "گربه" را پشمالو یپا و دست

                 یریجلوگ کودک ی اضافه و یتکرار سوالات از باشد، مشابه موارد با تداخل از مانع و شود شامل را گربه یها یژگیو

 ها پاسخ ای  ندهیم یدرست پاسخ "ست؟یک خدا" مثل کودک، یانتزاع سئوالات پاسخ یبرا اگر نیا بر علاوه. شود یم

 .شود یم مشکل کودک یبرا مسئله درک ما ناقص پاسخ اثر بر نباشد، کودک سن با متناسب

 ما که دیآ یم شیپ هم یگاه. شود یم او مکرر سئوالات به منجر باشد، ناقص کودک ذهن در یموضوع و مفهوم هرگاه

 ی دهنده نشان کودک رفتار نیا کند، یم سوال مکرر طور به کودک هم باز اما میا داده کودک به مانع و جامع و مناسب پاسخ

. باشیم داشته کودک به یکاف و مناسب توجه لازم مواقع در دیبا ما. دارد را خودش حل راه هم آن که اوست یطلب توجه

 از آخر در و میده نشان او به تصویر کمک با و ینیع طور به را مطلب باشد؛ کودک سن با متناسب و صحیح دیبا پاسخ

 سئوالاتش دهد توضیح را مطلب کودک خود اگر ها وقت یلیخ دهد، توضیح را است شده متوجه هرچه که میبخواه او خود

 .شود یم قطع ای کم

 م؟یکن کار چه م؛یدان ینم را کودک سوال پاسخ یوقت

 از اول که است نیا میده حیتوض او به چطور میدان ینم ای میدان ینم را کودک سوال پاسخ که یمواقع یبرا حل راه کی

 او از است؟ صورت چه به لهیوس فلان کارکرد ای ام؟ آمده وجود به چگونه من دیپرس کودک یوقت یعنی م،یبپرس خودش

 و ما پاسخ. است درست نیهم ن،یآفر مییبگو بود، خوب سنش با متناسب او پاسخ اگر ؟یکن یم فکر چه تو میبپرس

 دادن. باشد کننده کمک بتواند تا باشد کودک رشد و یشناخت رشد با متناسب دیبا میکن یم استفاده که یجملات و کلمات

 کودکمان یشناخت رشد سطح ابتدا دیبا ما نیبنابرا کند؛ ینم کودک به مطلب فهم در یکمک یپرداز هیحاش و یاضاف حیتوض

 حتما کودک که لیدل نیا به ؟یکن یم فکر چگونه تو میبپرس و میبرگردان خودش به را سوال میتوان یم سپس م،یبدان را

 اصلا باشد نداشته موضوع آن مورد در یتفکر چیه اگر دارد، یتیذهن و نهیزم شیپ سوال مورد موضوع به راجع ذهنش در

 .دیآ ینم شیپ شیبرا سوال

 با میتوان یم. روم یم پاسخش افتنی دنبال به یول دانم ینم را جواب فعلا مییبگو دیبا میدان ینم را یسوال پاسخ یوقت

 کودک به را نظر مورد متن و منبع و بروشور کتاب، ای م؛یبگرد نترنتیا ای مجله کتاب، در پاسخ دنبال به کودک مشارکت

 یبرا قیتحق و ییپاسخگو ی نحوه راه، نیا. میکن صحبت آن به راجع هم با بعد و کند مطالعه را آن میبخواه او از و میبده

 مهارت رفتن بالا و کودک نقاد تفکر و تیخلاق پرورش موجب نیا بر علاوه. دهد یم ادی کودک به را ها سوال پاسخ افتنی

 یبرا موجود یها پاسخ کردن یابیارز و لیتحل ق،یتحق ، سوال شیدایپ روند با کودک نکهیا ضمن شود؛ یم یو دانش و

 .شود یم آشنا نظرش مورد سوال
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 کودک به آماده یها پاسخ دادن بدهیم، کودک به آماده پاسخ دینبا میدان یم را سوال پاسخ که نیا وجود با اوقات یگاه

 است بهتر نیبنابرا رد،یبگ قرار شَک و مشکل شرایط در دیبا ،کودک تیخلاق رشد یبرا. ردیگ یم را او تیخلاق یجلو

 بخوان، را کتاب با مطلب نیا است؟ گونه چه تو نظر به ؟یکن یم فکر توچه دانم، ینم هم من: بگوییم او به ها، وقت یبعض

 .کنیم یم بحث آن ی درباره هم با بعد

 

 م؟یریبگ نظر در دیبا هم یتیمحدود کودک سئوالات به دادن پاسخ در ایآ

 خود انگشت دینبا یا بدانند را زیچ همه دمثلیتول یچگونگ و نیوالد ی رابطه مثل یموضوع هر به راجع دینبا کودکان بله،

  و نیقوان دیبا ما.  کنند روشن خودشان را تیکبر دینبا  رند،یبگ را خود یکنجکاو پاسخ تا کنند برق پریز داخل را

 زهایچ یبرخ توانند یم ،یخاص یمکان و یزمان طیشرا در فقط که مییبگو ها آن به و میده آموزش ها آن به را ها محدودیت

 یعنی م،یکن موکول شد بزرگتر که یزمان به دیبا را مثل دیتول یچگونگ مثل سئوالات یبرخ پاسخ.  کنند تجربه خودشان را

 سن فلان به مثلا ؛ یشد بزرگتر یوقت: بگوییم و میده حیتوض او به باشد کودک سن با متناسب که را پاسخ از یبخش آن

 یبرخ پرسیدن در که ییها تیمحدود و دنیپرس سوال ی نحوه. داد خواهم حیتوض تیبرا ای گرفت یخواه یاد ؛یرسید

 را ییزهایچ چه و بپرسد سوال دینبا ییجاها چه که میبده ادی او به م،یده آموزش کودک به دیبا را دارد وجود سئوالات

 .بپرسد دینبا

 

  م؟یکن تیهدا درست ریمس در و میده پرورش را کودکان یکنجکاو میتوان یم چگونه

 درست یبرقرار یبرا کودک به دیبا ابتدا  م؛یده انجام دیبا کار چند آن حیصح تیهدا و کودک یکنجکاو تیتقو یبرا

 به قادر یطیشرا در اگر تا  ستین ریپذ امکان شرایط یبرخ در سئوالات به پاسخ که میبفهمان او به م،یده آموزش ارتباط

 .بشود او یریگ گوشه و یسرخوردگ موجب که نیا نه ردیبپذ و کرده درک را مطلب  نبودیم؛ سئوالاتش به ییپاسخگو

 به ییجز صورت به دیبا نیقوان. میده آموزش کودک به را آن به مربوط نیقوان است لازم سئوالات یبرخ به پاسخ در

 تیکبر به دینبا تو بگوییم یکل طور به دینبا  تیکبر مورد در مثال یبرا. میزیبپره ییگو یکل از شونده، داده آموزش کودک

 سن کی از که مییبگو سپس دهیم؛ توضیح کودک یبرا را استفاده یچگونگ و آن از استفاده موارد دیبا بلکه یبزن دست

 موارد یبرا و بزرگترها حضور با و منزل از رونیب در تواند یم فقط حاضر حال در و بزند دست تیکبر به تواند یم خاص،

 یدرست به را نیقوان کودک که یصورت در. میکن فراهم او یبرا هم را کار نیا انجام طیشرا و کند استفاده تیکبر از یخاص

 .میریبگ نظر در زهایچ یبرخ از موقت تیمحروم مثل را یمناسب هیتنب صورت نیا ریغ در و پاداش او یبرا کرد، تیرعا

 مگر دهند پاسخ کودکشان سئوالات به که است نیا نیوالد ی فهیوظ. میکن منع دنیپرس سئوال از را کودک دینبا گاه چیه

 خاص یها راه از دیبا هم را مشکل نیا است، توجه جلب مثل یگرید زیچ کودک دنیپرس سوال لیدل بدانند که یموارد در

 ش،یها سوال پاسخ افتنی در هم خودش که میده ادی کودک به دیبا یکنجکاو رشد یبرا نیهمچن. کنند برطرف خودش

 .باشد داشته مشارکت
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 سن با متناسب دیبا ما پاسخ م،یکن استفاده قیعم یفلسف و یانتزاع میمفاه از ها پاسخ در دینبا ،یسالگ  1۰ تا ۹ از قبل

 دیبا. کند یم شتریب را سوالاتش و یجیگ و ابهام دچار بیشتر را کودک باشد، تر یانتزاع پاسخ که قدر چه هر باشد؛ کودک

 .یانتزاع نه است ینیع کودکان تفکر که چرا کنیم، استفاده کودک به پاسخ یبرا ملموس، و روشن ،ینیع مفاهیم از

 

 از بعد  گفتیم، کودک به را یسوال پاسخ یوقت که است نیا آن درست تیهدا و کودک یکنجکاو رشد یبرا یبعد راه
 و است مانده یباق ذهنش در مطلب ایآ که میکن یریگیپ واقع در م،یکن صحبت کودک با دوباره آن ی درباره یمدت گذشت

 یبررس نیا با باشد؛ نکرده درک درست را ما منظور کودک است ممکن یگاه. کنیم تکرار را آن دوباره لازم صورت در
 .ردینگ ادی اشتباه به را یمطلب کودک تا میکن یم تصحیح را آن و میشو یم آمده شیپ اشتباه و اشکال متوجه ما مجدد

 

 سئوالات به دادن پاسخ ی حوصله اگر. باشند داشته را کودکان شمار یب سوالات ی حوصله و یآمادگ دیبا نیوالد
 متوقف را کودک تیخلاق نتیجه در و یکنجکاو از یادیز بخش  ندهند؛ او به را مناسب پاسخ و باشند نداشته را کودکشان

 دنبال به سئوالاتش پاسخ افتنی یبرا  دارد؛ ازین سئوالاتش یبرا پاسخ افتنی و یپرسشگر به چون هم کودک. کنند یم
 و دهند ینم کودک به یمناسب و حیصح پاسخ معمولا هم همسالان گروه رود، یم خود همسالان گروه مثل یگرید منابع

 .دهند انجام یدرست به را فهیوظ نیا خودشان نیوالد دیبا نیبنابرا. بزند کودکان به یجد بیآس تواند یم مسئله نیا
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 معرفی چند کتاب مناسب برای کودکان و نوجوانان
 

 

 

 

  :پیش دبستانیبرای کودکان 

 پشمالو گوسفند ،یشل: کتاب نام

 ستریکن: سندهینو

 تارلت ویا :رگریتصو

 هاینارنج ماندانا ، یطهران یسبحان حساممترجم: 

 چکایم: ناشر
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (دبستان دوم و اول) برای کودکان دبستانی:
 

 بود؟ یچ یهفتم ،یجنگل ستگاهیا یماجراها: کتاب نام

 یزدانی معصومه :سندهینو

 یشوشتر صالح هیسم: تصویرگر

 یفرهنگ یعلم: ناشر

 (دبستان پنجم و چهارم) :یدبستان کودکانبرای 
 

 آسمان خواهر عقاب، برادر: کتاب نام

 جفرز سوزان: سندهینو

 یرینظ فوادمترجم: 

 (نردبان) رانیا یفن انتشارات: ناشر
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 امروز مادران موسسه دواطلب یها گروه و روهاین یجار و دیجد یها تیفعال به کوتاه یمرور
 
 ،یریتصو یها لیفا قالب در شده انجام یکارها و موسسه یمعرف ،یآموزش مطالب ی ارائه ی وهیش در یراتییتغ -

 یبرا پیاسکا و آپ واتس ،نستاگرامیا ،تلگرام یرسان اطلاع کانال در که شده انجام محتوا و کتاب یمعرف ،یصوت
 .است دسترس در موسسه مخاطبان و دوستداران ،اعضا

 
 .کرونا امیا در موسسه یمال یها نهیهز نیتام در مشارکت یبرا موسسه داوطلبان و دوستداران یهمراه ی ادامه -
 
  ،"پستان سرطان و اجتماع در فعال زنان" عنوان تحت یاحمد میمر خانم سرکار با یا مصاحبه  یساز آماده و هیته -
 .است گرفته صورت پستان سرطان موسسه کوشش به مصاحبه نیا

 . هستند خود یها برنامه ریگیپ ،پشتکار با موسسه داوطلب یها گروه حاضر درحال
 .میاموزیب هم یها تجربه از تا میکن منعکس کیپ در شتریب را موسسه داوطلب یها گروه یها تیفعال که میبرآن
 .میپرداز یم گروه کی یمعرف به شماره هر در کینزد ی ندهیآ در
 
 
 
 

 پرسش و پاسخ      

 

  .نشد افتیدر دور راه یکتابخوان یها گروه طرف از یپرسش ماه نیا در

 .میهست شما یکتابخوان یها جلسه ابهامات و ها سوال به ییگو پاسخ آماده

 
 

  ینادر ترانه خانم پیتا و دور راه ییاجرا گروه نظر ریز ،ینیعابد بهار خانم یهماهنگ با کیپ نیا

 .است شده منتشر امروز مادران موسسه در
 

 

  نشانی موسسه مادران امروز)مام(:

 1595833111کد پستی:  -واحد یکم )زیر همکف(  -37ی شماره -نبش جهانسوز -خیابان سربداران -ابتدای خیابان شهید مطهری -خیابان ولیعصر

 ۰۲1-887۲8317، ۰۲1-889۰1436، ۰۲1-8889۰345تلفن و فاکس:   

   https://telegram.me/madaraneemrooz1 کانال اطلاع رسانی:

   madaran_e_emroozاینستاگرام: 

 madaraneemrooz.comسایت :  

 info@madaraneemrooz.comایمیل : 

 :نوجوانان یبرا
 

 چاه و وانهید: کتاب نام

 شمس محمدرضا: سندهینو

 افق: ناشر

https://telegram.me/madaraneemrooz1
mailto:info@madaraneemrooz.com

